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51. Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ № 8» 

51.1. Учебный план ООП СОО – документ, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности1. 

51.2. Учебный план ОУ обеспечивает реализацию требований ФГОС 

СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

51.3. Учебные планы: 

 фиксируют максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяют (регламентирует) перечень учебных предметов, 

курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяют учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 

  

51.4. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

                                                           
1 Пункт 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 



государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка, государственных 

языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в сфере образования, 

предоставляет возможность обучения на государственных языках республик 

Российской Федерации и родном языке из числа языков народов Российской 

Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает количество 

занятий. 

51.5. Учебный план (далее - УП) состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

51.5.1. Обязательная часть УП определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

51.5.2. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 



этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

51.6. В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их 

родителей (законных представителей) разработан индивидуальные учебные 

планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и 

формы образования).  

51.7. Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 5116 часов (не более 

34 часов в неделю, при пятидневном учебной неделе). 

С учетом запроса обучающихся, заявления родителей (законных 

представителей) в 2024-2025 учебном году для обучающихся 10 классов 

разработаны учебные планы по следующим направлениям: 

 Гуманитарное 

 Естественно-научное 

 Технологическое (инженерное) 

Обучающиеся 11 классов продолжат обучение по направлениям, 

выбранным в 10 классе: Гуманитарное, Естественно-научное, 

Технологическое (инженерное) 

51.9. Учебные планы СОО содержат 13 учебных предметов («Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины») и предусматривают изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области.  

 

 

51.11. Учебные планы обеспечивают в случаях, предусмотренных 



действующим законодательством изучение Российской Федерации в области 

образования, возможность изучения государственных языков республик 

Российской Федерации из числа языков народов Российской Федерации.  

Изучение родного языка и родной литературы не осуществляется в 2024-

2025 учебном году (отсутствие запроса обучающихся и заявлений). 

51.14. При реализации вариантов учебного плана естественно-научного, 

гуманитарного, технологического, количество часов на физическую культуру 

составляет 2 (пятидневная учебная неделя), третий час будет реализован 

образовательной организацией за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, и внеурочной деятельности, за счёт посещения 

обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта.  

51.12. В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. 

Для формирования учебного плана СОО  

1) были определены профили обучения; 

2) определены обязательные, общие для всех профилей, предметы на 

базовом уровне. Включены в план два учебных предмета  на углубленном 

уровне, которые будут определять направленность образования в данном 

профиле; 

3)  учебные планы дополнены индивидуальным(и) проектом(ами); 

 

51.13. Варианты учебных планов профилей. 



Учебный плана профиля является способом введения обучающихся в ту 

или иную общественно-производственную практику; это комплексное 

понятие, не ограниченное ни рамками учебного плана, ни заданным набором 

учебных предметов, изучаемых на базовом или углубленном уровне, ни 

образовательным пространством школы. Учебный план профиля строится с 

ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом 

предполагаемого продолжения образования обучающихся, для чего были 

изучены намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

В предлагаемых вариантах учебных планов профилей математики 

(предметная область «Математика и информатика») содержатся три учебных 

курса: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

Технологический профиль ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

и дополнительные предметы, курсы преимущественно из предметных 

областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы».  

Данный план был разработан на основе УП ФОП технологического 

(инженерного) профиля (с углубленным изучением математики и физики) 

(вариант 1). 

 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, 

как педагогика, психология, общественные отношения и другие. В данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», 

«Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки».  

В УП СОО гуманитарного направления на углубленном уровне 

учащиеся изучают предметы: «История» и «Обществознание» (разработан на 

основе учебного плана гуманитарного профиля, вариант 4), также, за счет 



часов, формируемых участниками образовательных отношений, добавлен 

учебный курс «Право», 1 час.  

В УП Естественно-научного профиля предусмотрены часы, отведенные 

на углубленное изучения предметов «Биология» и «Химия» (разработан на 

основе учебного плана естественно-научного профиля), также добавлены 

часы дополнительных курсов: «Химия в задачах» - 1 час, «Сложные вопросы 

биологии» -1 час в УП 10 и 11 классов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план ООП СОО 



МБОУ «МОШ № 8 им. А.С. Пушкина» на 2024-2025 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

ФГОС СОО (ФОП)  

10А  10Б   11А  11Б  

    ТЕХ ЕН 
ГУМ

4 
ТЕХ ЕН ГУМ4 

 

         

    а а а а а а а  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2 8 

Литература 3 3 3 3 12 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического  

анализа 

4 2 2 4 3 3 18 

Геометрия 3 2 2 3 1 1 12 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 4 

Информатика 1 1 1 1 4 

Естественно-

научные предметы 

Физика 5 2 2 5 2 2 18 

Химия 1 3 1 1 3 1 10 

Биология 1 3 1 1 3 1 10 

Общественно-

научные предметы 

История  2 4 2 4 12 

Обществознание 2 4 2 4 12 

География 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 4 

  
Индивидуальный 

проект 
1 1    2 

  ИТОГО 33 31 31 32 31 30 188 

     1 3  3 2 3 4 16 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Культура народов 

КБР 
1 1 1 1 4 

«Сложные вопросы 

биологии" 
  1    1  2 

«Химия в задачах и 

упражнениях» 
  1    1  2 

«Математика»        

"Право"    1   1 2 

«Спортивные 

игры» 
 1 1  1 1 4 

Использовано   34 34 34 34 34 33  

Максимальная нагрузка 34 34 34 34  
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