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132.1. Организация образовательной деятельности осуществляется по 

полугодиям.  

Режим работы Школы - 5-дневная учебная неделя. 

132.2. Продолжительность учебного года при получении среднего 

общего образования составляет 34 недели. 

132.3. Учебный год в образовательной организации начинается 2 

сентября 2024 года 

132.4. Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 

мая для 10 классов. 

Для 11 классов окончание учебного года определяется ежегодно в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

132.5. С целью профилактики переутомления в календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени и 

каникул.  

132.6. Продолжительность учебного (аттестационного) периода 

составляет: 

I полугодие – 16 учебных недель;  

II полугодие – 16-учебных недель.  

132.7. Продолжительность каникул составляет:  

 осенние каникулы:  

с  28.10.2024 по 04.11.2024 – 10 календарных дней  

 



 зимние каникулы:  

с 28.12.2024 по 12.01.2025 - 16 календарных дней  

 весенние каникулы: 

 с 22.03.2025 по 31.03.2025 – 9 календарных дней  

 летние каникулы: с 31.05.2025 по 31.08.2025  

132.8. Продолжительность урока - 40 минут. 

132.9. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 

10 минут, большой перемены после 2 – 20 минут.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью должна составлять 20 минут, за исключением обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, обучение которых осуществляется 

по специальной индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков (перемен) 

 

132.10. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 

предметов, определенной гигиеническими нормативами. 

132.11. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально 

допустимой нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 10–11 

классов – не более 7 уроков. 

132.12. Занятия начинаются в 8.30 и заканчиваются не позднее 19 часов 

(с учетом занятий внеурочной деятельности).  

№ урока  Начало Конец Перемена 

1 урок  8.30 9.10 10 

2 урок  9.20 10.00 15 

3 урок  10.15 10.55 15 

4 урок  11.10 11.50 15 

5 урок  12.05 12.45 15 

6 урок 0 урок 13.40 13.00 15 

7 урок 1 урок 14.35 13.55 15 

 2 урок 15.30 14.50 10 

 3 урок 16.20 15.40 10 

 4 урок 17.10 16.30 10 

 5 урок 18.00 17.20  



132.13. Промежуточная аттестация проводится без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана с 14 апреля по 14 

мая 2025 года. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов представлены в таблице. 

Предметы, курсы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Тестирование в формате ЕГЭ, 

Литература сочинение 

Английский язык Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Тест 

Информатика Тестирование 

История Тестирование (формат ЕГЭ), защита проекта 

Обществознание Тестирование (формат ЕГЭ), защита проекта 

География Контрольная работа, практическая работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Физическая культура Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности и защиты 

Родины  

Контрольная работа, тест 

 

132.14 Порядок и сроки проведения Государственной итоговой 

аттестации в 11 классах регламентируются Порядком проведения ГИА ЕГЭ). 

132.15. Календарный учебный график образовательной организации 

составляется с учётом мнений участников образовательных отношений, 

региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий 

учреждений культуры региона. 

132.16. Занятия по программам внеурочной деятельности планируют на 

дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

занятий и последним уроком организован перерыв продолжительностью 20 

минут. 
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