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Учебный план ДО МБОУ «СОШ№8 им. А.С. Пушкина» на 2023-2024 учебный год 

 

В раннем возрасте включает в себя НОД по Ознакомлению с социальным миром*, Ознакомлению с 

природным миром и Развитию речи («Ознакомление с окружающим и развитие речи»); 

** в раннем возрасте это игры-занятия с дидактическим материалом, игрушками и предметами -орудиями 

по развитию сенсорных способностей и мелкой моторики рук; 

*** в раннем возрасте это игры-занятия со строительным материалом; 

**** в раннем возрасте это занятия по развитию движений. 

*****Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-гуманитарной 

направленности в подготовительных группах «Букварь дорожной безопасности», в старших группах 

«Эколята». 

НОД 
Образовательная область или 

интеграция образовательных 

областей 

группы 

раннего 

возраста 

1 и 2 

младшие 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель

ная группа 

Развитие речи* 

«Речевое развитие»             

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

 

1 1 1 1 1 

Развитие элементарных 

математических 

представлений** 

«Речевое развитие»             

«Познавательное развитие» 

 

 

2 
1 1 1 2 

Обучение грамоте  

«Речевое развитие»             

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

«Познавательное развитие» 

 

 

- - - 1 1 

Ознакомление с 

социальным миром* 

«Речевое развитие»             

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

«Познавательное развитие» 

 

 

1 1-0 0-1 1 1 

Ознакомление с 

природным миром* 
«Познавательное развитие» 

 

1 0-1 1-0 1-0 1-0 

Краеведение 

«Речевое развитие»         

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

 «Познавательное развитие» 

 

- 
- - 0-1 0-1 

Изобразительная 

деятельность: Рисование / 

Лепка 

Аппликация/ 

конструирование 

(ручной труд)*** 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

 

1 
2 2 3 3 

Физкультура**** «Физическое развитие» 
2 

3 3 3 3 

Музыка 
«Художественно-эстетическое 

развитие» 

2 
2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности, 

Экологическое 

воспитание***** 

«Познавательное развитие» 

 

  
0-1 1 

Использовано   
10 

10 10 13-14 15 

Максимальная 

нагрузка 

(включая занятия по 

дополнительному 

образованию) 

  

 

11 12 15 17 
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